
هناك طريقة مجانية وسهلة ومسؤولة للتخلص من 
الأدوية الخاصة بك عن طريق صيدليتك المحلية 
وتعرف باسم ارجع الأدوية غير المرغوب فيها 

)Return Unwanted Medicines( 

.)RUM أو مشروع( 

اقرأ                           أزل                         ارجع         

  ارجع الأدوية غير
 المرغوب فيها إلى

 الصيدلية للتخلص منها
بطريقة سليمة



تخزين الأدوية غير 
المرغوب فيها في منزلك 

قد يكون خطرا

 ترك الأدوية القديمة في

 المنزل “للطوارئ” 

أمر خطر

 لا ترمي بالأدوية 

في المرحاض

 قام مشروع RUM بتجميع 700 طن من الأدوية والتخلص 
منها بطريقة آمنة العام الماضي - مانعا بذلك احتمال انتهاء مطافها في 

مجاري المياه ومكبات القمامة. 

 ينتهي الأمر كل عام في أستراليا بخمسة آلاف 

طفل في المستشفى بسبب التسمم بالأدوية

الأدوية التي تنتهي في 

أيادي الشخص الخطأ 

يمكن أن تتسبب في الأذى

لا تسكب الأدوية في 

البالوعات

الأدوية التي انتهى 

مفعولها قد لا تكون 

فعالة

لا ترمي بالأدوية في 

صناديق القمامة

  التخلص غير الآمن من الأدوية غير
المرغوب فيها يلحق الضرر بالبيئة



 اتبع هذه الخطوات الثلاثة 
البسيطة ليبقى منزلك آمنا وبيئتك أنظف

اقرأ

أزل

ارجع

توجه إلى المنطقة التي تحتفظ 

فيها بالأدوية في منزلك. اقرأ 

ملصقات الأدوية للتأكد من 

تواريخ انتهاء صلاحيتها. فكر إذا 

كنت بحاجة إلى كل أدويتك.

أزل كل الأدوية التي انتهت 

صلاحيتها والتي لا تريدها من 

المنطقة التي تحتفظ بها في منزلك 

وضعها في كيس أو حاوية

أرجع كل الأدوية التي انتهت 

صلاحيتها والتي لا تريدها إلى 

صيدليتك المحلية. سيضع الصيدلي 

كل أدويتك في صندوق مؤمن 

للتخلص منها بالطريقة السليمة.



RUM نبذة عن مشروع
يقدم مشروع RUM أسهل وسيلة للتخلص من الأدوية منتهية 

الصلاحية أو غير المرغوب فيها وأكثرها أمانا. يمكنك إعادة كل 

أدويتك إلى الصيدلية في أي وقت للتجميع والتخلص منها 

مجانا وبأمان.

 تقوم حكومة الكومنولث ووزارة الصحة بتمويل 

 مشروع RUM. يتم التخلص من الأدوية التي تم إرجاعها 

وفقا للشروط الرقابية وشروط هيئة حماية البيئة. 

‬‬:RUM تقوم الجهات التالية على دعم‫

للمزيد من المعلومات، راجع الموقع 
returnmed.com.au

أو تحدث مع الصيدلي المحلي
أزل                         ارجع            اقرأ                                     


